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GUIA METODO CIENTIFICO E INVESTIGACION CIENTIFICA

Nombre: Curso: Fecha:

Capacidades: Analizar, Expresién escrita
Destrezas: Interpretar, Resolver, Describir
Eje: Habilidades de pensamiento cientifico

VARIABLES EN UNA INVESTIGACION: VARIABLES DEPENDIENTES E INDEPENDIENTES

Las variables dependiente e independiente son las dos variables principales de cualquier experimento o
investigacion. La independiente (V1) es la que cambia o es controlada para estudiar sus efectos en la variable
dependiente (VD). La dependiente es la variable que se investiga y se mide.

Pueden ser vistas entonces como causa (variable independiente) y efecto (variable dependiente). La
independiente es controlada por el experimentador, mientras que la dependiente cambia en respuesta a la
independiente. Vamos a poner un ejemplo:

Queremos hacer un estudio para estudiar los efectos del consumo de alcohol en la presién arterial. La
cantidad de alcohol consumida diariamente seria la variable independiente (causa) y la presién arterial seria la
variable dependiente (efecto).

Otros ejemplos:

-Efectos del tabaco en la resistencia fisica. Consumo de tabaco (VI), resistencia fisica (VD).
-Efectos del consumo de azicar en el peso. Consumo de azucar (V1), peso (VD).

ACTIVIDAD 1
Reconoce las variables dependientes e independientes de los siguientes casos:
CASO I:
Un grupo de cientificas chilenas intentan determinar la mejor manera de disminuir el nimero contagios del

virus CODVID -19 o coronavirus en el pais por medio de mascarillas construidas de diferentes materiales de
microfibras sintetizadas en laboratorio

Variable Independiente

Variable Dependiente

CASO 1I:

Una estudiante de ingenieria ambiental desarrolla su tesis en la relacion existente entre las mega sequias
ocurridas afio tras afio en el territorio nacional y la privatizacion, uso industrial y reciclaje del agua

Variable Independiente

Variable Dependiente

CASO 1II:

Un profesor investiga el rendimiento académico de tres cursos utilizando una metodologia distinta para
cada uno; en el primer afio A les entrega un libro para que lo lean y analicen, en el primer afio B les presenta un
documental, y en el primer afio C realiza clases expositivas, y al final de la unidad aplica la misma prueba escrita a
los 3 cursos.

Variable Independiente

Variable Dependiente
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EL METODO CIENTIFICO:

El método cientifico es una poderosa herramienta que consiste en una serie de mecanismos los cuales se
utilizan para llegar a comprender un hecho de la naturaleza o resolver una problematica de todo indole (no
necesariamente cientifica). Para resolver un problema, el cientifico sigue una serie de pasos, que permiten llevar a
cabo una investigacion. Estos son los siguientes:

1. Observacion.

2. Formular la hipdtesis.

3. Experimentacion.

4. Obtencion de resultados.

5. Interpretacién de los resultados.

6. Conclusiones sobre los resultados y la investigacion.

ﬂA OBSERVACION: \

Cuando estemos desarrollando una investigacion, lo primero es observar la realidad, lo que hay, haciéndonos
preguntas sobre lo que observamos, Planteandonos posibles problemas que habra que ir solucionando en la
investigacion

La observacién puede ser directa, mediante nuestros sentidos, sin necesidad de ningun instrumental, o indirecta,

utilizando alguno de los instrumentales de laboratorio que estan a nuestra disposicion, como la lupa, el microscopio,

la balanza, etc.

Para una buena observacién a veces es necesario realizar dibujos, fotografias, esquematizar, clasificar, o realizar
QJanuier otra técnica que se volveran a citar en otros puntos del método cientifico. /

LAHIPOTESIS:

Generalmente, a partir de la observacion surge el planteamiento del problema que se va a estudiar y que debe
formularse de la forma mas precisa posible. El planteamiento del problema suele ir acompafiado de alguna
suposicion que lo explica, a ésta se la llama hipotesis.

Para emitir una buena hipétesis que explique el comportamiento de los fendmenos observados, es indispensable la
imaginacion y la reflexion.

La hipétesis debe ser verificada posteriormente mediante la experimentacion, pero el hecho que una hipétesis haya
sido verificada mediante un proceso experimental no indica que dicha hipétesis sea valida con caracter universal.
Una buena hipétesis debe tener las siguientes caracteristicas:

« Ser fruto de una observacion cuidadosa del hecho a investigar.
« Ser clara, que se entienda perfectamente la explicacion que se da.

* Que sea comprobable experimentalmente.
\iue sea precisa, esto es, que intente explicar una realidad, una observacién, y no una multitud de observaciones y
hechos.

LA EXPERIMENTACION:

Para saber si nuestra hipétesis es acertada, debemos comprobarla experimentalmente. Hay por tanto que disefar y
realizar el montaje experimental que intente confirmar nuestra hipétesis.

Experimentar es repetir la observacion de un fenémeno bajo condiciones controladas. Un experimento debe ser
siempre reproducible, es decir, debe estar planteado y descrito de tal manera que cualquier persona con los medios
necesarios, pueda repetirlo. De no ser asi, los resultados de este experimento no seran aceptados por toda la
comunidad cientifica.

Durante el proceso de experimentacién se deben observar varios factores como la temperatura, presion, volumen,
color, intensidad de luz etc. Esta serie de factores se denominan variables, clasificandose en dos tipos:

Variables dependientes: es aquella que no se manipula, sino que se mide para ver el efecto que tiene la variable
independiente en ella.

Variables independientes: es aquel factor que es capaz de modificar el investigador.
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LOS RESULTADOS: En esta etapa del método cientifico se pretende recoger los datos y representar los
graficamente, para facilitar las conclusiones posteriores.

/INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS: \

En esta fase el investigador tiene que saber analizar los datos de la experimentacion, y ayudado por las tablas y
gréaficos, intentar darle una explicacién al motivo de la investigacién. Para poder formular una conclusién acerca del
problema o fenémeno estudiado, hemos de interpretar las observaciones y datos registrados en el curso del
experimento.

Si los resultados confirman la hipotesis, se pasa a la siguiente fase formulando una conclusion. Si los resultados no
verifican la hipotesis, hay que revisar cada una de los pasos anteriores en busca de algun fallo o aspecto que no se
haya tenido en cuenta, antes de desecharla.

CONCLUSIONES:

Si los datos experimentales verifican la hipdtesis pasaremos a formular una idea general que sirva como conclusion
de la investigacion.

Varias conclusiones de diversas investigaciones sobre una misma tematica, permiten al cientifico formular
progresivamente generalizaciones, principios cientificos, teorias, modelos, que van dando contenido y explicacién a
una ciencia concreta

1. observacion 2. Hipotesis
Observar la reaidad Una o vanas ideas
Realizar dibujos y esquemas Tendran que ser
Hacerse preguntas venficadas por la
experimentacion

Disefiar y construir montajes experimentales Registro de datos
Creatividad y espintu critico reaizacion de tablas
Lo mas econdomico y facil posible Representacion grafica
Experimento control o testigo
Vanzlbles
I I
independientes Dependientes
5. Interpretaciorv 6. Conclusiones
Analizar los datos Idea general que
Deducir siva como conclusion
Exxralpolar del expenmento
I 1
Se confirma 1a hipotesis No se confirma I1a hipdtesis
I— Liegar a condusiones I— Voiver sobre los pasos anteriores

ACTIVIDAD 2
Problema I:
Lea atentamente y responda:

Francisco concurri6 al médico porque tenia ampollas en sus brazos. EI médico observé detenidamente la
zona afectada con ampollas le pregunto si habia estado cerca del fuego.

Leandro dijo que no que la aparecieron de la noche a la mafana y pregunta: ;Por qué me habran
aparecido las ampollas? El médico explica que podia ser una reaccion alérgica al jabon que utilizo al bafiarse o una
infeccion por hongos. Le pidid que se hiciera un estudio en el laboratorio. Al dia siguiente obtuvo el resultado
dandole positivo la presencia de hongos. EI médico al ver el examen le receto una crema fungicida y Leandro se
curé de las ampollas.
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a) ¢ Qué métodos utilizo el médico en el relato?

b) ¢ Qué observo Leandro?

c) ¢, Cuales son las hipdtesis del médico?

d) ¢ Como comprobd su hipétesis?

e) ¢ Cuales fueron sus resultados?

Problema Il:

Camila, al llegar a casa ha encontrado un hermoso jarrén con flores, y ha observado que algunas de
esas flores ya se estan marchitando. Su gran curiosidad la ha llevado investigar ;De qué forma es posible
mantener las flores frescas durante varios dias?. En internet Camila ha leido que al afiadir una aspirina al
agua donde mantiene las flores, estas pueden permanecer por mas tiempo frescas y hermosas.

i Sera esto cierto?

Parece ser que algo de verdad hay. Esta claro que para mantener el ramo sin marchitarse durante mas tiempo es
conveniente ponerlo en agua limpia y renovarla cada vez que se ensucie. Las flores obtienen el oxigeno del agua
a través del tallo al no tener raices y hojas.

Si ponemos una aspirina en el agua o alguna sustancia como el cloro, ésta hace que las bacterias que se
desarrollan en el agua tarden mas en aparecer.

Te propongo que probemos si esto es cierto. Para ello vamos a seguir los pasos utilizados en el método cientifico.

1. Observacion del fenémeno 2. Hipotesis

Uno de los factores que aceleran que una flor se ¢ Qué sustancia conservara las flores mas tiempo,
marchite son las bacterias que se encuentran en el la aspirina, el cloro, o ninguna de las dos?

agua. Queremos estudiar si un ramo de flores
naturales dura méas tiempo al afiadir al agua una | Suponemos que puede ser el cloro, ya que si el
aspirina o cloro. problema son las bacterias que se forman en el
agua, el cloro es la sustancia utilizada para
reducir los microorganismos.
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3. Disefno experimental

Tenemos que disefiar una forma de realizar el
experimento. Por ejemplo, podemos tomar dos grupos
de control y dos grupos variables. Esto quiere decir que
vamos a tener cuatro jarrones con el mismo nimero de
flores, todos en las mismas condiciones ambientales, la
misma luz, la misma temperatura, la misma cantidad de
agua.

De esos cuatro jarrones, dos serdn los de control, es
decir aquellos que no tienen en el agua ni cloro ni
aspirina, y dos seran los grupos variables, uno de ellos
tendra en el agua una aspirina y el otro unas gotas de
cloro.

4. Resultados obtenidos

Iremos anotando lo que sucede cada dia, por
ejemplo, cudndo aparece el primer pétalo
marchito, la primera flor, etcétera. Seria bueno
que las observaciones siempre se hiciesen a la
misma hora.

Para recoger toda la informacion podemos utilizar una tabla donde aparezca

Dias Control 1 Control 2 + aspirina Control 3 + cloro

1

2
3
4

5. Analisis de los datos obtenidos
Indica qué grupo de flores duré mas y cual durd menos.

6. Elaboracion de conclusiones

Puede ser que nuestras hipdtesis sean ciertas o pueden ser que sean falsas.

Si son falsas, podemos volver a plantear nuevas hipotesis y modificar nuestro experimento incluyendo otras
variables, como la temperatura del agua, la forma de cortar los tallos, la luz que reciben las flores, etcétera.




