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COLEGIO NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN - VALDIVIA
EDUCADORAS DE PÁRVULOS NT2: CAROLINA PINILLA Y SARA

RODRÍGUEZ
Guía de Aprendizaje N° 1: Actividades para realizar en el hogar

NÚCLEO: Corporalidad y movimiento. 

Consejos generales:

1.- Les sugiero que sea un momento placentero de unión y colaboración familiar y de ir aprendiendo juntos a través del juego, creación e imaginación.

2.- Antes de iniciar la actividad es importante preparar todos los materiales que se van a necesitar para su ejecución y así optimizar los tiempos.

Actividades sugeridas:

1.- Trazos y líneas (realizar juego con el cuerpo y luego con implemento u objeto que tenga en casa (auto, muñeca, cuchara de madera, etc.)
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2.- Trazos y líneas (sobre un papel grande (puede ser periódico) marcar diferentes trazos y lineas y luego la niña puede colocar encima (fideos, cereales, palitos, etc.) completando las figuras marcadas.
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3.- Trazos y líneas (crear con hojas que se tenga en casa (diarios, revistas, etc.) marcar diferentes trazos y rellenar con papel picado, piedras, cereales, legumbres, etc.
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4.- Trazos y líneas (confeccionar láminas de cartón con diferentes trazos y líneas para que la niña pueda marcar con lápiz sobre una hoja)
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5.- Jugar a Simón pide… (utilizar algún peluche y ubicarlo en distintos lugares según pida Simón, reforzando conceptos de ubicación espacial con respeto a su cuerpo y a otros) colocarlo:
Arriba-abajo

delante-atrás

lejos-cerca

encima-debajo-entre

6.- Jugar a las mímicas utilizando un espejo para reforzar conciencia del cuerpo y de sus partes.

Utilizar variación del juego con canción: “vamos a jugar a adivinar...adivina, adivina que estoy haciendo, adivina, adivina que estoy haciendo…” (el adulto hace un movimiento y la niña imita y luego al revés)
Se agradece reforzar tomar correctamente el lápiz, uso de pegamento, uso de tijeras (las niñas ambidiestras requieren tijeras para zurdos). 
